


TI EINAITO

THERAOFFICE;

To TheraOffice eival pia epappoyr) dla)EipIoKC I0IWTIKOU
YPa@Eiov, OXedIaoONEVN EI0IKA Yl  YPUXOAOYOUG  Kal

ENayyehNaTiEG YUYIKNG LYEIQG.

ZT())(oc; TOU &ival Va CUYKEVTPWVEI GE €va gviaio, kKaBapo
Kal gVYPNOTO NEPIBANNOV TIGC POCIKEG helroupylec TNG
KaONPEPIVHIG  enayYEANATIKNG NPAKTIKHG, Onweg TN
dlayeipion BepaneuvopeEVWVY, Ta PAVTEROU, TIC ONNEIWOEIC,
TO OIKOVONIKQ OTOIXEIa KAl TIG OgpaneuTIKEG AOKNOEIG.

ETOl, ) opyavwor) Tou Yypaweiou YiveTral nio anip,

YPNYOPN) KAl CUYKEVTPWNEVK) — XWPIGC TNV avayKkr) yia
OIQPOPETIKEG EPAPNOYEC Kal apyEia.

H 10éa yevvOnke péoca anod TNV guneipia Tou idlIou TouL
XWPEOU TNG Yuyohoyiag Kal TV avaykr) yia éva gpyaiEio
Nou va &ival npaypartika npooappoopNEVO OTOV TPOMO
nou éepyadovtal ol YUXOAOYol Kal Ol ENAyyEANATIEG

YUYIKKNG LyEiag.

ZXETIKA ME EMAZ

Ovopadopal AyyehoGc Aahdoyldvvng Kal &ipal YPuyxohoyog,
anogoitog Tou Tunpatoc Wuyohoyiac Tou TlavenioTnuiou
AuTIKNG Makedoviag. TIaparhnha, cuVEXiI(w TNV EKNAISELCH) POU
oTnv npooéyyion Gestalt, e§ehicoovrag diapkwg TN Yvwor Kai
TNV EUNEIPIa POUL GTOV XWPO TNG YuxoOepaneiag.

Anpiovpynoa 1o TheraOffice pe okonoé va npoowépw oTOUG
PUXONOYOUG KOl OTOUG ENAYYENMATIEGC WYUXIKNG UyEiag éva
oUYXPOVO, OpPYavwpNEVO Kal &UXPNOTO EPYAAEo yla THV
KabnpePIVK) dlayEipIon TOU ISILWTIKOV TOUG YPaYEiou.

H 18éa NTav va cuykevTpwOoULV Gt pia EPapNOYF) AEITOUPYIEG NOL
ouyva PBpickovtal OI0CKOPNIONEVEG OE JIAPOPETIKO apyEia Kal
gpyalEia, WOTE O ENAYYEANATIOC VO QPIEPUWVEI AYOTEPO XPOVO
oTH) d10)EiPIoK Kal NEPICCOTEPO OTH BgpaneuTiKy) dladikacia.

Z10)0G pou &ival To TheraOffice va ouveyioel va e€ehioceTal padi
NE TIC nNPAyNATIKEG avaykeG Twv avlpwnwv nouv TO
XPNoiponolovv.



H apyikr) o066vn touv TheraOffice &xel
OXEOIO0TEI WOTE va OOU NPOOCYEPEI
QNEOK) KOl OPYAVWNEVK) EIKOVA THG
KaBnpePIVHGC Oou SPacTNPIOTNTAG.

Méoa ano é&va e&viaio negpiarhov
NNOPEIG va EYXEIC YPNYOopPr) npoofach

(o3 Baoikég EVEPYEIEG, onwg
onpMiIovpyia VéQg onpMeiwong,
nPocOnKr) Gs_pans_uopa\)ou Kal

NPOYPANNATIONOG VEQG CUVESPIQG.

I'Iapd)mv]ha I'lpOBd)\hO\)Tal Baoikég
EVOTNTEC TNG apappoynq, onw¢ Ta
OIKOVOMIKQ, Ol £DEVVEG, Ol ONNEPIVEG
OUVEDPIEC KAl Ta OUVONTIKG OTOIYEIQ
TNG ¢OoNAdaG.

ZTOYXOGC TNG apyIKKG 0BovNnc eival va
hanoupyai w¢G TO Kavrpuu') onpaio
OPYAVWONG TOU YPAYEIOU OOV, WOTE
Va BPiocKEIG apeca ooa XpEladeoal, PE
KaBapoTnTa, TaxLTNTA Kal EVYPNOTIa.

Tprlyopeg Evépyelec — ANMIOUPYNGE QNECQ VEQ G EIWON, OEpaneuOpEVO 1) cuvedpia.

Anpooia enayyehpatikl kKapta — TpoBare evKOMAa Ta EnNAyYYENNATIKA OOU OTOIYEIQ
Néow QR.

O1KovopNIKa — AEC NANPWNEG, OPEINEG Kal BACIKK OIKOVONIKY) EIKOVAQ.
Epeuvveg — MNpooPaon oe pwTrpaTohoyla Kal anoTehéopaTa.
ZNNEPIVEG ZUVEDPieG — Aeg GpEca To NPOypaNNa TG NNEPAG GOU.

ZuvonTtiky) dpaotnpiotnta — TapakoholONoe TIG OLVEDPIEG TNG NNEPAG Kal TNG
eBoopadag.

KevTtpiky) nhonynorn — Metapaon oe OepansuopeEVOUC, NUEPOAOYIO, CUPTAPI Kal
BiIBAI0ONKN.




AIAXETPIZH OEPANEYOMENQN

H evoTnTa OgpaneVONEVOlI CUYKEVTPWVEI OE Eva ONMEIO TIG PAOCIKEG
NANPOYOPIEG Kal TV Nopeia KaBe Bgpanguvopevou.

Mnopeic va NpooOETelc véa NPOoWiN, va OPYAVWVEIC OToIxEia Kal
ONNEIWOEIC, Va EXEIC NPOOPAOcYK) OTO ICTOPIKO OCUVESPIWV Kal va
Bpiokeic ypr)yopa 0,11 Ypeiadeoal yia KaOe nepintwon).

H Oopr) &xel oyxedlaoTel wWOTe 1N nNAnpowopia va nNaPaNEVEI
OpPYQVWNEVN) Kal ELKOMO npoofacipn,  Xwpic NEPITTH)
NOAUNAOKOTHTO.

Ta va NnpocBéoeig évav véo OepaneuoPEVO, NNYAIVE OTNV EVOTHTa Ogpansuopevol kal enihege Néog
OePanNEUONEVOG.

ZuNNMNPWOE Ta BacIKaG oTolXEia TOU OepansuopeVoU Kal, Epooov To eniBupEic, Nnpoodeoe tags yia
Nio ELKOAN OPYAVWGH) KOl KATYOPIONOoiNoN.

MOMIGC ONOKANPWOCEIG Ta OToIxEIa, eniheEe ANoOr)keuon yia va dnpIoupynO&i To VEo NPOWiIA.




NMPOZOHKH ZYNEAPIQN

Ta va dnNIOUPYNOEIC PIa VEQ OLVEDPIQ, NNOPEIC EiTE va NaThoelg Néa Zuvedpia anod TNV
apyikr) o0ovn &ite va TNV Nnpoobécelgc péoca ano To Hpepohoyio.

ZT0 Napadbupo NoU avoiyéEl, ENINEYEIG TOV BEPANEVONEVO, TV NNEPONNVIaQ , TV JIapKEIa
Kal TV WpPa TG CUVESPIQC.

Av N ouvedpia gival SIAOIKTUAKY), EVEPYONOIEIC TV QVTICTOIXK ENIAOYK) Kal NPOCOETEIQ
TOV OUVOECNO TNG online cuvavTnong.

MNMpoalpeTika, Pnopeic va Npoodécelg kal tag cuvedpiacg yia Nio ELKOAY) OPYAVWOT).

Otav oMokANpwoelg, natnoe Anobrkevor) kal 1 ouvvedpia Oa npootedei oTo
npoypappNa cou.



H npoypappatiopévn ouvvedpia eppavideTal oTNY ap)IKK
o0ovr, woTte va PBAEneIc apeca nNolo &ival TO &ENONEVO
PAVTEBOL COUL Kal e NOCKN wpa ekiva.

MOoAMIG n ouvvedpia EeKIVACEL, N KapTa ahlhalel O «ZE
eEEMEN» Kal eppavidel TO XPOVONETPO, TOV XPOVO NOU EXEI
NEPAGCEI Kal TOV XPOVO NOU QNONEVEL.

Ano To id10 oNpEio PNOPEIG ENICNG Va NATNOEIG analwon
Kal va KaTtaypaweic apeca 0,71 ypeladecal Kata TN
OlapKEla TNG ouvEdpiag.



T1a va OAOKANPWOEIC NIa CUVESPIQ, AVoIEE TY) CUYREKPINEVY) OUVESPIa Kal EnideEe
OhoKAnpwor) Zuvedpiac.

Ano eKEi PNOPEIC VA KATAXWPNOCEIG:
. Karaoraor cuvedpiac: enihe€e av ohokhnpwdnre, av o Oepansuvopevoc Sev npooHABe, av
aKupwONKe N av Ype1adeTal avanpoypappatiopog. Me Tnv enihoyn
AvanpoypappNaTioTHKE PNOPEIC VA OPICEIC VEQ NNEPONNVIa Kal WpPa.

. TOno cuvedpiag: enirege av npaypatonoiOnre dia {WoNG 1) SIASIKTUAKA.

. NManpwpn: SNhwOoE av N cVVESpia NAINPWONKE, Napapével anhPWTH, HTAV SWPEGY W
EYIVE PEPIKY) NANPWNI). ZTH MEPIKK) avoiyEl NESiIO 6NOLV KAaTaXWPEIC TO NOCGO NOU
NANPpWONKe.

. ZNNEIWOEIC: NPoobeoe onoladnoTe Nnhnpoyopia OEAEIC va KPATHOEIG Yia TN
OUYKEKPINEVY) CUVESpIQ.

Mnopeic eniong va peraBeic anevBeiac oTic ZnpeiwoElg, ot Kaptéha OepaneuopevoL 1) va
XPYCINONOINGEIC TIC ENIAOYEC LNEVOUNIONG.

‘OTav OAOKANPUICGEIC TIC ENIAOYEC OOV, NaTNoe AnoBnkeuon.



ATIOZTOAH YNNENOYMIZHZ

To koupni Ynevbupion PpiokeTal péoa OTNV KapTEMQ THG
OUVEDPIOGC Kal OOU ENITPENEI VA OTEINEIG YPNYOPQ EVINEPLICH) OTOV
Oepanegvopevo.

MNatwvTtag TO, ENIAEYEIC TNV &pappoyr) email nouv Oéheic va
XPVCINOMNOINCGEIG Kal avakaTevubuvecal autopata Ce €va ETOINO

NAvupa.

To email nepihapBavel O Ta Bacika oTolxEia Tov BgpaneuTH Kal
TIGC MENTONEPEIEG TG OUVEDPIOGGC, ONWG KNEPONNVIa, wpa Kal
TPONno Jdie§aywyngc.

To pOVO Nov YpeladeTal va KAVEIG Eival va NaTNOEIGC ANOoTOoM).
MoAIc oTtahei ) unevbupion, oto Hpepohoyio gpgavideTal éva
NIKPO CUNBOAO SiNAa OTH OLVESPIQ, WOTE Va YVWPI(EIC ELKOAA OTI
1) EVNNEPLICTK) EXEI NOF) OTAAEI.



OIKONOMIKA

H evotnta OiKovopiIkG oou Jivéel NIa CUVOAIKK) EIKOVa TNG OIKOVONIKKNG
OpaocTNPIOTNTAG TOU YPOPEIOL GOU.
Mnopeic va napakohoubkiq:

Ta é000a TNG NNEPAG, TNG fOoNAdSAC, TOU PHva Kal GUVOAIKA,
TIC EKKPENEIC OPEINEG,

TIG ANANPWTEG CUVEDPIEG,

TOUG TPOMNOUG NANPWNNG,

TO OUVOAMO TWV CGUVESPIWV,

KaOWwG Kal N0COOTA AKUPWOEWV KAl arnousIiwV.

Méoa anod Ta ypa@rjpata PNopEiG Eniorng va BAENEIC TNV NOPEIa TWV E003WV COL
o€ OIOPOPETIKEG XPOVIKEG NEPIOSOUC KAl VO AVATPEYXEIG OTO IGTOPIKO ava NHva.

Ztnv e&votnTta Owehégc gpgavi(ovTal avahuTika ol Bgpanguvopevol Kal ol
OUVEDPIEG YIa TIG OMNOIEGC UNAPYEI UNOAOINO, WOTE Va YVWPEICEIG TI EKKPENEI Kal
NOoIO NOCO ONONEVEIL.



NMPOZOHKH ZHMEIQZEQN

Mnopeic va NnpooBioelc onpeaIwoElC eiTe ano TNV Apyxik) OBovn eite
Néoa ano TNV KapTéha OepangvopNEVOL.

Ol ONNEIWOEIC OPYAVWVOVTAl GE OIOPOPETIKEGC EVOTNTEG, avaloya
NE TO NEPIEYONEVO TOUG, WOTE va {exwpilelc eLKoMa pIa NnapépBao),
é&va aitnua, oTolxéia ano TOo IoTOPIKOG K| TNV NPOoodo TOou
Oepanegvopevou.

'ETOI, O NANPOYOPIEGC NAPANEVOLVY NIO KAOBAPEC, OPYAVWNEVEG Kal
EUKONQ NPOCPACINEG.



ZTIC ZNNEIWOEIG NNOPEIG va NPocBEcelG JSIaPOPETIKOL TUMNOU NEPIEYONEVO, ONWG
KEINEVO, PWTOYPAPIEC, EIKOVEG 1 QWVNTIKK) KaTaypa®r), WOTE VO OPYAVWVEIG TIG
NANPOYOPIEC PE TOV TPOMNO NOU O EUNNPETEI.

Naparrnha, To TheraOffice diaBétel Al BonOeia yia Tnv ene€epyacia Touv KeEIPEvou cov.
Mnopecic va enihé€eig:

« BenTiwon, yia nio kaBapr Kal opyavwpEévr d1aTONWON).
+ Z0VoWYN), Yia va KPATHOEIG Ta BACIKA ONEia NIag NEYQNUTEPKG CNJEIWONG.

« Enavadiatonwon, yia va anodoBei To idI0 NEPIEYONEVO NE SIQPOPETIKO Kal NIo
dopnpévo Tpono.

MeTa TNV ene€epyacia PNopEiG va OEIG TO NPWTOTUNO KEINEVO F) Va ENICTPEYPEIC OE QUTO,
av 1o enibupEic.

EninAéov, ol onpelwoelg Pnopolv va e§axbolv oe PDF 1) va ekTunwbOdoulv, woTe va
NNOPEIC Va TIG anoBrnKEVGOEIC 1) Va TIG XPNOINONOINCEIG EKTOC TG EPAPNOYNG.



«OYMHOEITE NPIN TH ZYNEAPIA»

H haitoupyia «OupnOceite Npiv T cuvedpia» gival d1aBiéocipn
TOOO OTNV KAPTAQ THC ENONEVKC OUVESPIaG otV ap)irky) o0Oovn
000 Kal pEca ano THV KapTéha Tou Ogpansvopevou.

Me ™ BonBeia Al, o TheraOffice diIaBadEl TIC NPONYOUNEVES
ONNEIWOCEIC Kal &vTonidél Ta NIoO CNNAVTIKG ONpNEia THNG
OepansuTiKNC S1a31KACIQGC.

Evol Snploupyei pia cuvtopn vnevbuvpion NE Ta Bacika Oapara,
TIC npoocyatec e€ehifeic Kal 6oa a&(al Va EXEIC KATAQ VOU, WOTE
va Oupacal eOKoha NoU cixate aPr)ocel T diIadiIKkagcia oTNV
NPOKYOUNEVY) CUVESpIa.



OEPAMNEYTIKO TAZIAl - AEITOYPTIA

To Ogpaneutiko Tagidl napouoialdel TNV nopeia KaBe Ogpansuvopevou oe
XPOVONOYIKH) OE&IPQ, OUYKEVTPWVOVUTAG ONMNAVTIKA OTOIXEiO OE &va &viaio
timeline.

To Al diaBadel TIG CNNEIWOCEIG Kal Bondba oTnV avayvwpior) CrNAVTIKWY
YEYOVOTWV ano T OgpaneuTiki) nopeia. ECV enNIAEyEIG Nola yeyovoTa OEAeIG va
KpaTNoEIG, woTe To timeline va napapével opyavwpévo Kal NPOCapNOGNEVO
o€ 60a Bewpeig onpavTIKA.

Mnopsi va nepihapPavel oTolxEia ONWEC CLVESPIES, ONPEIWOEIG, BepaneuTIKiG
EPYQCIEC KAl ONNAVTIKA YEYOVOTA, 6Aa TaEIVONNNEVA XPOVIKA.

To OepaneuTiko Tagidl pnopei eniong va e€ayxOei oe PDF 1) va ekTunwOei, woTe
Va NNOoPEiC va To anoBrnKeVCEIC 1) va TO XPNOIYONOINCEIG Kal EKTOGC TNG

£PapNOYNG.



STORY MODE - AEITOYPTIA

To Story Mode ypnoiponoilei Al yia va d1aBadel TIC ONNEIWCEIC KAl Ta KATAYEypappNEVaQ
YE&yovoTa Tou BgpanguopEVoU Kal va Ta chanénal o¢ yia gviaia, PUOCIKN aPRYNON.

AvTi va BMENEIG TIC NANPOYOpPIEC anoonacyaTIKa, PNopEic va napakohoudeic Tnv nopeia
TOU OEPANEVOPEVOL OOV NI CUVEXONEVH) I0TOPIO, PE XPOVOAOYIKK) Kal N0 KaTavoNTy)

poy).

Mnopeic va eNIAEEEIGC DIPOPETIKO TPOMNO NAPOUCIAGHG, avahoya NE TO TI Xpeladeoal:
o Khvikr) Aprjynor), yia nio avahuTIK Kal ENayyEANaTIKK) Napouoiaoy).
. Tpryyopo Recap, yia cuvToNN anoTuNWGON TWV BAaCIKWYVY ONNEIWV.
o Acpahn)Gc ApryNnor), yla nNio MNPOCEKTIKA OJIaTUNWNEVO KEINEVO KaATAMNAO Yia
napouciaor) otov Bgpansuopevo.

To Al BaoileTal OTIC NANPOPYOPIEC NOU EXOUV NON KATAYPAPE KAl OPYAVWIVEI TO UAIKO OE
NIO PUOIKF) KAl ELAVAYVWOTH NOPPH), XWPIG va xpeiadetal va diapadlelc kabe onpeiwon
Eexwpiora.



MOOD GRAPH (TPAQHMA AIAGEZHX)

To Mood Graph OJnuloupyei plIa ONTIKY) &KoO6va TNG
ouvaloOnpaTiIKNG nopeiaGg Tou Ogpansuvdpevov péca OCTOV
XpPOovo.

Me Baon 11 onpeliwoelg, To TheraOffice evrtonidel pe Al
Baoikéc evdciEelg d100eoNC Kal TIC ANOTUNWVEl CE YPAPNNa,
WOTE Va NNoPEIG va NapakohouvBEic Nio DKoM TIGC NETAPBONEG
ano ouvedpia og cuvedpia.

KaOe onpeio Tou ypapr)NaToG avTIOTOIYEI O KaTayeypappNEvN
NapaTrPr|orN Kal PNOoPEIG Va To eNIAEEEIC YIa va OEIC TO OXETIKO
anoéonacpa TNG oNMEIWoNG.

Mapahhnha, OnpNIovpyEiTal pNla OCUVTONK) NEPIANYK)  TNG
nopeiag, evw TOo ypapnupa pnopei va e§ayxBei oe PDF yia
anoBrKeuor) ) EKTUNWON).



ZYPTAPI OEPANEYTH

To ZupTap! AEITOUPYEI WEC NPOCWNIKOG XWPOCS anoBrjkeuong
yia Tov OgpaneuTth).

Mnopeic va NPpooBETEIC Kal Va OPYAVWVEIG apyEia, Eyypaga,
PWTOYPAPIEG, CUVOECNOUGC Kal AANO XPHOINO UAIKO, WOTE Va
EXEIC OUYKEVTPWNEVO OE Eva ONEIO OMa 00a Xpelaleaal Yia
TNV KaBNpMePIVY) Cou NPAKTIKK).



BIBAIOOHKH AZKHZEQN

H BiBMoOr)kn ACKNCewV NEPINaNPAVEI )ON ETOINEG OEPANEVUTIKEG OCKNCEIG
Nnou PNOPEIG Va XPr)CINONOINCEIG ANEDAQ.

Napahhnha, pnopeic va NPpooBEcEIC SIKEG OOU AOKKGEIG, VA TIC OPYAVWOEIC
Kal va TIG KaTNyopIonolNoElg PE tags, woTe va BPIoKEIG eELKONG NI AOKNOY)
NE BAon To €i00C TNG, Tr) OepaneuTIK) NPOCEYYIOK N TO NPORANpNa 6TO onoio
anguBvveTal.

KaOe aoknon pnopei eniong va eKTunwOei | va oTalei, WOTE va PNOoPEIC va
TN NOIPAOTEIG EVKOMQ PE TOV OEPAnNEVONEVO.



NPO@PIA OEPANEYTH

Méoa ano TiG PuBpiceig, pnopeic va diapoppwoelc To NMpowih OepaneuTr) Pe 6Oa OTOoIYEIQ
eniBupeic.

Mnopeic va npooBéocelg, petad arhwv, QwToypaia NPOWiA, nTuyia, E&IOIKEVOEIG,
ENAYYENNATIKH EYNEIPIQ, OTOIXEIQ ENIKOIVWVIAG Kal 31EuBVVOoEIG.

EoU enihéyelg nola ano auta Ta otolyEia O&énelg va upavidovTal.
O1 NhNPOYOPIEC NOUL £XEIC OPicEl PNOPOULV Va NPoBahhovTal aUTOPATA OTa apyEia Nou eEayEig N

EKTUNWVEIG, KABWGE Kal TNV YNPIAKK) ENAYYEADATIKK) OOU KGPTA, LWOTE N NAPOULCIacH) OOV Va
NapapEVEI ONOKANPWNEVK) KOl ENAYYEANATIKY).



WHOPIAKH KAPTA QR

H ynyiakn kapta QR dnpiouvpysital autopata PE BACK Ta OTOIXEIQ NOL EXEIC
oupninpwoel oto Npowih OegpaneuTr) Kal gival NPoopacipn péca ano TNV
Apyikr) O66vn.

EvahhakTika, o Ogpaneuti¢ pnopei va npoobBécel kKal T OIKK) TOUu
ENaYYENNATIKK) KGPTO.

Méoa ano TiIc PuBpioelg, pnopei va enihé€el nola kapta Oénel va gupavideTal
Kal nola otoixesia Oa nepihapBavel, WOTE 1) KAPTA Va NPOCAPNOLETAl OTIC
OIKEG TOU ENAYYEANATIKEG AVAYKEG.



EPEYNEZ & EPQTHMATOAOTIA

H evotnTa Epeuvec & Epwrnpatohoyia couv enITPENEl va SNPIOLVPYEIC Kal va dlayelpi¢eoal
gépevveg anegvBeiag péoca ano To TheraOffice.

Mnopeic va opiocElg TITAO, NEPIypaPr), OKONO, OTOIXEIa &niKovwviag, KENEVO ouykatabeong,
nePiodo d1aTHPNONG SESONEVWV Kal TIG BACIKEG PUONICEIG CUNNETOYXNG.

KaTta Tr dnpioupyia Twv EPWTHCEWV EXEIC JI0OECINOUG SIAPOPETIKOUG TUNOUG, ONWG:

« NoAMNANAN eNihoyn,

« dropdown,

+ Khipaka Likert,

« apIOunTIKK) BaBpohoyia,

« Nai1 / Oy,

« OUVTONO KEiNEVO,

+ QVOIYTH anavTtnon,

« apIOpo.
Mnopeic eniong va emhé€eic av n épevva Ba gival avwvupr), PE PELSWVUNO 1) ENWVUNK, av Ba
ENITPENOVTAI NOANANAEG LNOPBONEG, KABWG KAl NNEPONNVIEG AVOIYNATOG Kal KAEIGINATOG.

Natwvtag Anpooisuor), dnpiovpysital avtopata éva povadiko link yia Tnv épeuvva , To onoio
NNOPEIC Va avTIYPAYEIGC KAl VO TO OTEINEIGC OTOUG CUNNETEYXOVTEG NE ONOIOV TPONO BENEIC, WOTE va
avoi§ouv TNV é¢pguva Kal va unoBAAOLV TIC ANAVTKOEIG TOUG.



Mohic unoPhnBci pIa véa anavTNor), PNOPEIG va Tr) BAENEIC ApeEca Kal
(wvtava anod To KIVNTO OO0UL, XWPIC va XPEeladeTal va NEPINEVEIC Yia
EVNNEPLIOK) TWV ONOTENECPATWV.

ZTa Anotehéopata gppavi(ovtal auTopata ypagnpuata, NocooTa Kail
OTaTIOTIKA YIa KAOe epWTNON, WOTE va &XeIc Kabapr) &Ikova Twv
QnNAVTHGEWV.

NMapahrdnha, n Al Avaisuvon ypnoiponolsi ta KOy uvNoloylopEéva
OTATIOTIKA Kal dnpIovpyEi olvoyr), Bacika guprpata, NPOTACEIC Kal
NEPIOPICNOUG, PBonNOwvtag OTNV NI0  YPNYOPK) KaTavornon Twv
QNOTENECNATWV.



PYOMIZEIZ KAl BOHOEIA

Ztic PuBpiceic unapyouv &ninhéov Enihoyéc yia TN
Siayxeipion Kal TRV unooTNPIEN TNGC EPaPNOYNG.

H Efaywyn &nideypévwv oou eNITPENEl va ENIMEYEIC
aKpIpfwc noia oroixeia Oéhelc va eppavi{ovral oTo apyEio
novu Oa egayayeic 1) Oa ekTunwoelg, wote Kabe éyypayo
Va NPocapNoETal OTIC AVAYKEC GOU.

Méoa ano T Bon@eia & Odnyiec Mnopéic va PBpeic
NANPOYPOPIEC Yia TH XPNON TNC EPapPOYNG, evw N Al
Ynootpi€n ocouv enitpéngl va (NTNoEIc BonBeia oxeTika
NE haitoupyiec Touv TheraOffice.

Téhog, péoca ano ta Zyoiria & lMporaceic pnopeic va
oteireic feedback wkal 18éec yia TN Bedtiwon TNG

£pappPoYHC.



AZ(MAAEIA & ANNOPPHTO

To TheraOffice éxel oxedlaoTel pe Eupacn oTNV
npooTtacia TWV NPOCWINIKWV Kal
ENAYYENNATIKWV OEOONEVWIV Kal oTN
CUNNOPPWOCN) NE TIGC analTHoE&lGc Touvu GDPR.

H e&pappoyr) Oev ypnoiponolei dedopéva yia
SlapnMIoTIKO tracking kal ol nhnpoywopiec nov
KaTaywpouvTal YpnoiponolovvTal yia T
AEITOLPYIO TWV QVUTICTOIXWV EPYAAEIWV TG

EPAPNOYHIC.

Ta otolxeia NANPWPNG d&v anodOrnKevovTal oUTE
ene€epyalovral anoé 1o TheraOffice. Oi
OUVOPONEGC npaypartonolovvTal NECW  TWV
acPahwV OCUCTNNATWVY NANPWNWVY Tou Apple
App Store kKail Touv Google Play.

O XpPNOTNG NMNOPEI €NIOCNGC va NPOYWPNOEl OE
OPICTIKK) dlaypa®r) ToU Aoyapliacpou Tou, Nadi NE
Ta 8edopEVA NOU CUVOEOVTAI PE QUTOV.

To Al MAelToupyEi UNOOTNPIKTIKG pNECA OTHV
EPOPNOYH), YIa EPYQCIEC ONWG opyavwon,
ene€epyacia Kal cUVOWr) NEPIEXONEVOU, Kal OV
avTiIKaBIoTaA TNV &NayYEANATIKY) KpPiorn Tou
Oepaneuth).

To TheraOffice EXEI OXEOIOOTEI WOTE
PWTOYPAYIEC, Eyypaa Kal AANOo evaicONTo LAIKO
va dlayxeipiovtal NE aoPaNEla Kal NE ENPOOT)
OTNV NPOOCTAcIa TNG IDIWTIKOTNTAG.



To TheraOffice gival O d1a0écipo oto Apple App Store,
EVW 1) éKdoon yia Android épyeTral nohv cuvTopa.

H epappoyn npoowépel 14 NUEPEC dWPEAGV OOKINK, WOTE
KaBe enayyehpatiag va pnopei va yvwpiocel TIC AEITOUPYIECS
TNG Kal va 8&l Nw¢g pnopei va evtaxbei otnv Kabnpepivin
OPYQAVWIOK TOU YPOYEIOU TOU.

Fa véa, EVNNEPWIOEIC KAl NAPOUCIACEIC AEITOUPYIWV NNOPEIG

va akohouvBnoeic To TheraOffice ota enionpa npowih Tou:
@theraofficeeu

Facebool: TheraOffice

theraofficeeu@gmail.com

MNeploooTePN ppovTida. AlyoTepr) OlayEipIor).






	ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΤΟ
	THERAOFFICE;
	Η αρχική οθόνη του TheraOffice έχει σχεδιαστεί ώστε να σου προσφέρει άμεση και οργανωμένη εικόνα της καθημερινής σου δραστηριότητας.
	Μέσα από ένα ενιαίο περιβάλλον μπορείς να έχεις γρήγορη πρόσβαση σε βασικές ενέργειες, όπως δημιουργία νέας σημείωσης,  προσθήκη θεραπευόμενου και  προγραμματισμός νέας συνεδρίας.
	Παράλληλα, προβάλλονται βασικές ενότητες της εφαρμογής, όπως τα οικονομικά, οι έρευνες, οι σημερινές συνεδρίες και τα συνοπτικά στοιχεία της εβδομάδας.
	Στόχος της αρχικής οθόνης είναι να λειτουργεί ως το κεντρικό σημείο οργάνωσης του γραφείου σου, ώστε να βρίσκεις άμεσα όσα χρειάζεσαι, με καθαρότητα, ταχύτητα και ευχρηστία.
	ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥΌΜΕΝΩΝ
	Η ενότητα Θεραπευόμενοι συγκεντρώνει σε ένα σημείο τις βασικές πληροφορίες και την πορεία κάθε θεραπευόμενου.
	Μπορείς να προσθέτεις νέα προφίλ, να οργανώνεις στοιχεία και σημειώσεις, να έχεις πρόσβαση στο ιστορικό συνεδριών και να βρίσκεις γρήγορα ό,τι χρειάζεσαι για κάθε περίπτωση.
	Η δομή έχει σχεδιαστεί ώστε η πληροφορία να παραμένει οργανωμένη και εύκολα προσβάσιμη, χωρίς περιττή πολυπλοκότητα.

	ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
	Η προγραμματισμένη συνεδρία εμφανίζεται στην αρχική οθόνη, ώστε να βλέπεις άμεσα ποιο είναι το επόμενο ραντεβού σου και σε πόση ώρα ξεκινά.
	Μόλις η συνεδρία ξεκινήσει, η κάρτα αλλάζει σε «Σε εξέλιξη» και εμφανίζει το χρονόμετρο, τον χρόνο που έχει περάσει και τον χρόνο που απομένει.
	Από το ίδιο σημείο μπορείς επίσης να πατήσεις Σημείωση και να καταγράψεις άμεσα ό,τι χρειάζεσαι κατά τη διάρκεια της συνεδρίας.
	Για να ολοκληρώσεις μια συνεδρία, άνοιξε τη συγκεκριμένη συνεδρία και επίλεξε Ολοκλήρωση Συνεδρίας.
	Από εκεί μπορείς να καταχωρήσεις:
	Μπορείς επίσης να μεταβείς απευθείας στις Σημειώσεις, στην Καρτέλα Θεραπευόμενου ή να χρησιμοποιήσεις τις επιλογές υπενθύμισης.
	Όταν ολοκληρώσεις τις επιλογές σου, πάτησε Αποθήκευση.
	ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗΣ
	Το κουμπί Υπενθύμιση βρίσκεται μέσα στην καρτέλα της συνεδρίας και σου επιτρέπει να στείλεις γρήγορα ενημέρωση στον θεραπευόμενο.
	Το email περιλαμβάνει ήδη τα βασικά στοιχεία του θεραπευτή και τις λεπτομέρειες της συνεδρίας, όπως ημερομηνία, ώρα και τρόπο διεξαγωγής.
	Το μόνο που χρειάζεται να κάνεις είναι να πατήσεις Αποστολή.
	Μόλις σταλεί η υπενθύμιση, στο Ημερολόγιο εμφανίζεται ένα μικρό σύμβολο δίπλα στη συνεδρία, ώστε να γνωρίζεις εύκολα ότι η ενημέρωση έχει ήδη σταλεί.

	ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ
	Η ενότητα Οικονομικά σου δίνει μια συνολική εικόνα της οικονομικής δραστηριότητας του γραφείου σου.
	Στην ενότητα Οφειλές εμφανίζονται αναλυτικά οι θεραπευόμενοι και οι συνεδρίες για τις οποίες υπάρχει υπόλοιπο, ώστε να γνωρίζεις τι εκκρεμεί και ποιο ποσό απομένει.

	ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΕΩΝ
	Μπορείς να προσθέσεις σημειώσεις είτε από την Αρχική Οθόνη είτε μέσα από την Καρτέλα Θεραπευόμενου.

	Στις Σημειώσεις μπορείς να προσθέσεις διαφορετικού τύπου περιεχόμενο, όπως κείμενο, φωτογραφίες, εικόνες ή φωνητική καταγραφή, ώστε να οργανώνεις τις πληροφορίες με τον τρόπο που σε εξυπηρετεί.
	Μετά την επεξεργασία μπορείς να δεις το πρωτότυπο κείμενο ή να επιστρέψεις σε αυτό, αν το επιθυμείς.
	Επιπλέον, οι σημειώσεις μπορούν να εξαχθούν σε PDF ή να εκτυπωθούν, ώστε να μπορείς να τις αποθηκεύσεις ή να τις χρησιμοποιήσεις εκτός της εφαρμογής.
	«ΘΥΜΗΘΕΊΤΕ ΠΡΙΝ ΤΗ ΣΥΝΕΔΡΊΑ»
	ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΤΑΞΙΔΙ - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
	STORY MODE - ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
	Το Story Mode χρησιμοποιεί AI για να διαβάζει τις σημειώσεις και τα καταγεγραμμένα γεγονότα του θεραπευόμενου και να τα μετατρέπει σε μια ενιαία, φυσική αφήγηση.
	Αντί να βλέπεις τις πληροφορίες αποσπασματικά, μπορείς να παρακολουθείς την πορεία του θεραπευόμενου σαν μια συνεχόμενη ιστορία, με χρονολογική και πιο κατανοητή ροή.
	Μπορείς να επιλέξεις διαφορετικό τρόπο παρουσίασης, ανάλογα με το τι χρειάζεσαι:
	Το AI βασίζεται στις πληροφορίες που έχουν ήδη καταγραφεί και οργανώνει το υλικό σε πιο φυσική και ευανάγνωστη μορφή, χωρίς να χρειάζεται να διαβάζεις κάθε σημείωση ξεχωριστά.

	MOOD GRAPH (ΓΡΑΦΗΜΑ ΔΙΑΘΕΣΗΣ)
	ΣΥΡΤΑΡΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗ
	Το Συρτάρι λειτουργεί ως προσωπικός χώρος αποθήκευσης για τον θεραπευτή.

	ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΑΣΚΗΣΕΩΝ
	ΠΡΟΦΙΛ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗ
	Μέσα από τις Ρυθμίσεις, μπορείς να διαμορφώσεις το Προφίλ Θεραπευτή με όσα στοιχεία επιθυμείς.

	ΨΗΦΙΑΚΉ ΚΆΡΤΑ QR
	Η ψηφιακή κάρτα QR δημιουργείται αυτόματα με βάση τα στοιχεία που έχεις συμπληρώσει στο Προφίλ Θεραπευτή και είναι προσβάσιμη μέσα από την Αρχική Οθόνη.
	Μέσα από τις Ρυθμίσεις, μπορεί να επιλέξει ποια κάρτα θέλει να εμφανίζεται και ποια στοιχεία θα περιλαμβάνει, ώστε η κάρτα να προσαρμόζεται στις δικές του επαγγελματικές ανάγκες.

	ΈΡΕΥΝΕΣ & ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΌΓΙΑ
	Η ενότητα Έρευνες & Ερωτηματολόγια σου επιτρέπει να δημιουργείς και να διαχειρίζεσαι έρευνες απευθείας μέσα από το TheraOffice.
	Μπορείς να ορίσεις τίτλο, περιγραφή, σκοπό, στοιχεία επικοινωνίας, κείμενο συγκατάθεσης, περίοδο διατήρησης δεδομένων και τις βασικές ρυθμίσεις συμμετοχής.
	Κατά τη δημιουργία των ερωτήσεων έχεις διαθέσιμους διαφορετικούς τύπους, όπως:
	Μπορείς επίσης να επιλέξεις αν η έρευνα θα είναι ανώνυμη, με ψευδώνυμο ή επώνυμη, αν θα επιτρέπονται πολλαπλές υποβολές, καθώς και ημερομηνίες ανοίγματος και κλεισίματος.
	Πατώντας Δημοσίευση, δημιουργείται αυτόματα ένα μοναδικό link για την έρευνα , το οποίο μπορείς να αντιγράψεις και να το στείλεις στους συμμετέχοντες με όποιον τρόπο θέλεις, ώστε να ανοίξουν την έρευνα και να υποβάλουν τις απαντήσεις τους.

	Μόλις υποβληθεί μια νέα απάντηση, μπορείς να τη βλέπεις άμεσα και ζωντανά από το κινητό σου, χωρίς να χρειάζεται να περιμένεις για ενημέρωση των αποτελεσμάτων.
	Παράλληλα, η AI Ανάλυση χρησιμοποιεί τα ήδη υπολογισμένα στατιστικά και δημιουργεί σύνοψη, βασικά ευρήματα, προτάσεις και περιορισμούς, βοηθώντας στην πιο γρήγορη κατανόηση των αποτελεσμάτων.
	ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ
	Το TheraOffice είναι ήδη διαθέσιμο στο Apple App Store, ενώ η έκδοση για Android έρχεται πολύ σύντομα.
	Η εφαρμογή προσφέρει 14 ημέρες δωρεάν δοκιμή, ώστε κάθε επαγγελματίας να μπορεί να γνωρίσει τις λειτουργίες της και να δει πώς μπορεί να ενταχθεί στην καθημερινή οργάνωση του γραφείου του.
	Για νέα, ενημερώσεις και παρουσιάσεις λειτουργιών μπορείς να ακολουθήσεις το TheraOffice στα επίσημα προφίλ του:
	Instagram: @theraofficeeu
	Facebook: TheraOffice
	theraofficeeu@gmail.com
	Περισσότερη φροντίδα. Λιγότερη διαχείριση.

